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10.04.2020
Comunicat de presa

privind o noua strategie de preventie pentru judetul Bihor

Incepand de ieri, 9 aprilie, in judetul Bihor se aplicd o nous strategie
de preventie, prin testarea comunitard. Metoda de testare comunitara creste
volumul, viteza si eficienta depistarii persoanelor infectate cu Covid-19 si
vine in completarea procedurilor in vigoare, care se bazeaza pe testarea
individuald, avand un ritm de depistare mai lent.

Noua strategie de testare comunitara consta in definirea de zone clar
delimitate geografic, cu populatic omogena, si testarea comunitatilor din
zonele respective prin metoda ,,pooling", respectiv testarea mai multor
persoane intr-o singurd proba. In cazul confirmirii probei, grupul testat
pozitiv va fi divizat in subgrupe mai mici, multiplu de doi, si retestat pana
la identificarea tuturor persoanelor pozitive (ex. divizare grup: 64, 32, 16, 8,
4, 2). Astfel, pe langa cresterea volumului si vitezei de depistare a cazurilor
pozitive, aceasta metoda creste si eficienta testarii, prin folosirea unui numar
considerabil mai mic de teste, fata de testarea individuala care se practica in
prezent.

Metoda de testare comunitara va fi aplicata si in cazul celor aflati in
carantind, care astazi, 10 aprilie, ora 18.00, totalizeaza 1380 de persoane,
pentru a preveni raspandirea intra-comunitara a infectiei. Precizam ca, desi
metodologia actuald prevedea ca testarea persoanelor carantinate
asimptomatice nu este necesara, in judetul Bihor toate persoanele au fost
testate Tnainte de iesirea din carantina.

Mentionam ca aceasta strategie este aplicata cu succes in preventia
Covid-19in Israel, fiind o metoda folosita la nivel mondial in preventia altor
tipuri de epidemii. Metodologia de aplicare pentru Bihor a fost avizata de
un grup de specialisti din cadrul Spitalului Clinic Judetean de Urgenta
Oradea si al Directiei de Sanatate Publica Bihor.
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Probele prelevate sunt testate prin metoda PCR la aparatul
achizitionat din donatii comunitare in decursul lunii trecute, iar de
saptamana viitoare va intra n functiune un al doilea aparat de testare PCR,
achizitionat cu acordul Ministerului Sanatatii.
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